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Este guido visa orientar o utilizador no primeiro arranque do sistema operativo Windows 10, bem como, disponibilizar
um manual de instalacdo de um conjunto de softwares que podera efetuar o download através do nosso website da
Escola. A instalacdo deste software ird permitir ajudar na execucao das tarefas diarias no ambito das atividades letivas.

Primeiro arranque do sistema operativo Windows 10

Portugués (Portugal)
Regido - Portugal

Teclado - Portugués

Configurar Wifi do min-edu - utilizador: portateis (sem acento e em mindsculas) - senha:
escola%digital (em mindsculas) - OK - Ligar = Seguinte > (esperar!) Contrato de licenca do
Windows 10 > Aceitar

Configurar para utilizacdo pessoal

Configurar conta offline (em baixo a esquerda)
Experiéncia limitada

Quem vai utilizar: Escola (o “E” esta escrito com letra mailscula) senha esalv (mindsculas)
Perguntas de seguranca: (1) Como se chamava a primeira escola que frequentou? R: esalv (minlsculas)
(2) Como se chama a cidade onde nasceu? R: leiria (mindsculas)

(3) Como se chama a cidade onde os seus pais se conheceram? R: leiria (mindsculas)

Néo usar o reconhecimento de fala online 4. (2.2 opgao) Enviar os dados de diagnéstico

Vocé ndo podera usar o ditado nem falar com a Cortana ou neceSSéri os

outros apps que dao suporte ao reconhecimento de fala

baseado em nuvem do Windows, Vocé ainda pode usar o

app Reconhecimento de Fala do Windows € outros servicos y Nio

de controle por voz que nao dependem dos servigos ® Nao use meus dados para ajudar 2 melhorar os recursos de

baseados em nuvem do Windows. reconhecimento e sugestéo de idioma de apps € senvigos
em execucdo no Windows.

Nio

Vocé ndo podera obter expenéncias baseadas em Nio
localizacao, como trajetos e previsdo do tempo, nem usar
outros servicos que precisam de sua localizacdo para
funcionar,

As dicas, recomendagoes e 05 anancios que vocé visualizar
Seraa mais genéricos e poderao ser menos relevantes para
VOCE,

Nio

O Windows ndo poderé ajuda-lo a manter o controle de seu Néo o

dispositivo se vocé perdé-lo. O némero de anincios exibidos n&o mudara, mas eles
poderdo ser menos relevantes para voce.

Vamos personalizar 2> Ignorad

Registar e proteger - Ignorar,

=d OLA
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Ja no Windows 10 — Facultativo

Os computadores so trazem o Sistema Operativo Windows 10 Pro Educacao pré-instalado, deste modo
necessitamos de instalar software adicional gratuito (sugestées) como suporte a realizacdo de atividades
no contexto educativo.

Relembramos que os computadores, apenas possuem Microsoft Office por um periodo experimental, no
entanto, os alunos poderao usufruir da licenca gratuita do Office 365 Educagao, apenas na versao
Online, agregado ao email institucional... para tal devem aceder ao website da http://esalv.edu.pt/ e
clicar em Office 365.

Tem acesso a um manual em https://esalv.edu.pt/escola/manuais-das-plataformas-web

PACOTE 1 - web Browsers (Chrome); Documents (SumatraPDF, LibreOffice); Media (VLC,
Audacity); Compression (7 - Zip); Imaging (Paint.NET, GIMP).

Como instalar?
12 ETAPA: Devera clicar no ICON do Microsoft Edge (barra de tarefas) ou no ambiente de trabalho.
22 ETAPA: Para iniciar a instalacdo do software proposto devera agora copiar o seguinte endereco, para a

barra de endereco. https://esalv.edu.pt/noticias-esalv/446-escola-digital . devera clicar na Imagem
NINITE, surge uma pagina e clicar em Transferir.

32 ETAPA: Apés carregares em Transferir ir4 iniciar o download do ficheiro automético (no canto inferior
direito) com a listagem de software acima indicados.

43 ETAPA: Devera clicar no icon “Ninite AudacityVLC...exe” e posteriormente ira surgir uma pequena
janela a pedir autorizacdo para fazer alterac6es no seu dispositivo e devera dizer que SIM. Apés a aceitar
ele irainstalar o conjunto de softwares de forma automaética.

PACOTE 2 — Security (MCShield) O MCShield é um programa anti-malware que previne infecdes
transmitida por dispositivos removiveis (Pen’s, discos externos, cartdes de memodria,...)

12 ETAPA: Devera clicar no ICON do Microsoft Edge (barra de tarefas) ou no ambiente de trabalho.

22 ETAPA: Para iniciar a instalag@o do software proposto devera agora copiar o seguinte endereco, para a
barra de endereco.  https://www.mcshield.net/download/MCShield-Setup.exe

32 ETAPA: Ap6s carregar em ENTER ir& iniciar o download do ficheiro automatico (no canto inferior
direito) com a listagem de software acima indicados.

43 ETAPA: Devera clicar no icon “MCShield-Setup...exe” e posteriormente ira surgir uma pequena janela a
pedir autorizacdo para fazer alterac6es no seu dispositivo e devera dizer que SIM. Apés a aceitar ele ira
instalar o conjunto de softwares de forma automatica.

Devera clicar em “Next” -> Devera selecionar a opcao “l Agree” -> Clicar na opcéo “Next” ->
Devera selecionar a opcao “Install” e ira iniciar a instalacédo do software. -> Devera manter a Language

“Portugués Brasil” e clicar em “Run!”.

E a instalagéo esta concluida.
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PACOTE 3 - MICROSOFT TEAMS - O Microsoft Teams permite aos alunos assistir as aulas online, a

realizacdo de trabalho colaborativo, a partilhar ficheiros de forma segura e em tempo real. O utilizador
poderd aceder a esta aplicacdo de duas formas: online ou ho computador.

1. ONLINE (n&o necessita instalar) € = u
Devera aceder ao portal.office.com com = - e -
as suas credenciais de utilizador email
@esalv.edu.pt e password. Aplicages
& e -
E qu_ando ent_rar na s~ua conta pessoal, ira e a
surgir o seguinte ecra. o ———
(5 Y ' Devera selecionar a opgdo Teams
u ®
® - @ -
B @

2. NO COMPUTADOR (necessita instalar)
Caso queira aceder a partir do computador tera de fazer download do ficheiro do site da Microsoft.

¢

12 ETAPA: Devera clicar no ICON do Microsoft Edge
(barra de tarefas) ou no ambiente de trabalho.

B |

22 ETAPA: Para iniciar a instalac&o do software Transfira o Microsoft
proposto devera agora copiar o seguinte endereco, para Teams

a barra de endereco. https://www.microsoft.com/pt- =\geasy
pt/microsoft-teams/download-app [————

lor

Transfire o Teams para trabadhar no seu camputador

Ir4 surgir o seguinte ecrd e devera selecionar a opcao Transferir
para computador =

32 ETAPA: Apos clicar em transferir o teams, ird surgir no canto inferior esquerdo o ficheiro de instalacéo e
devera clicar. E ira iniciar a instalacao.
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