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Eventos UAARE na ESALV <

Celebracao 40 anos daESALV

No dia 22 de novembro, contamos com a participacao de varias atuacoes

protagonizadas pelos nossos alunos-atletas do Ballet.

Parabéns ESALV! :



Articulacao com o Municipio

Dia 17 de novembro, o Professor Acompanhante Pedro Jorge, a
Psicéloga Ana Rita e a Diretora Celeste Frazao reuniram na ESALV com
os Vereadores da Educacao e Cultura, Anabela Graca, e do Desporto,
Carlos Palheira, da Camara Municipal de Leiria. Neste encontro foi
apresentado o projeto UAARE da escola e debatidas estratégias de

colaboracao entre as duas entidades.

Dia 2 de dezembro, a Vereadora da Educacao e Cultura da Camara
Municipal de Leiria, Anabela Graca, esteve presente na nossa escola,
tendo premiado o Projeto UAARE com um cheque oferta no valor de

100€, enquanto boa pratica educativa na area do desporto.
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Outros Eventos UAARE S

Participacdao no llEncontro Sobre Formacao e Praticas
5 de Novembro - ESECS, IPLeiria
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Neste evento, o Professor Acompanhante Pedro Jorge e a Psicdloga
Ana Rita divulgaram o projeto UAARE da ESALV, enquanto boa pratica
pedagdgica. O publico-alvo do mesmo foram educadores de infancia e
professores do ensino basico e secundario, tendo tido uma grande
receptividade e valorizacao, pois a maioria desconhecia a existéncia

do programa.

3



&
Nos media S

Nota de Imprensa - CM Leiria

S Municipio de

Unidade de Apoio ao Alto Rendimento na Escola de
Leiria com 100% de sucesso escolar

§b Y - = Acede anota
-

A

A

R

B

- deimprensa

o

https://www.cm-leiria.pt/municipio/gabinete-de-comunicacao/noticias/noticia/unidade-
de-apoio-ao-alto-rendimento-na-escola-de-leiria-com-100-de-sucesso-escolar

Jornal Regiao de Leiria
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LEIRIA
e f‘:jﬁfg —_ Alunos-atletas de alto rendimento
o de Leiria tém100%de
E E 29 de novembro de 2022 10:32 aproveitanlento escolar

F_.:. o o o o [ © Escola Secundaria Afonso Lopes Vieira tem 38 alunos-atletas
T

integrados na Unidade de Apoio ao Alto Rendimento na Escola, criada

'E em 2020/2021.

Acede anoticia

https://www.regiaodeleiria.pt/2022/11/alunos-atletas-de-alto-
rendimento-de-leiria-tem-100-de-aproveitamento-escolar/


https://www.cm-leiria.pt/municipio/gabinete-de-comunicacao/noticias/noticia/unidade-de-apoio-ao-alto-rendimento-na-escola-de-leiria-com-100-de-sucesso-escolar
https://www.regiaodeleiria.pt/2022/11/alunos-atletas-de-alto-rendimento-de-leiria-tem-100-de-aproveitamento-escolar/

Ingresso numa Carreira Profissional
Aluno-Atleta 21/22

“E com muito orgulho que
em 2023 irei representar a

Glassdrive / Q8 / Anicolor. E : 1 Acede a
uma grande mudanca e um

novo patamar que vou . a=F ' pUbllcagéo

(DUARTE] ﬁ RTE enfrentar, espero poder

ajudar a equipa em tudo o
que estiver ao meu alcance
D 0 M I N G U Es e aproveitar as novas
2024 experiéncias para evoluir”.

https://www.instagram.com/p/CljiINyYthDt/?igshid=MDJmNzVkM;jY%3D

Gala dos Sonhos - Associacao Sara Carreira
Atuacao de Valentim Matias
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DIRETO 30ANOS ~ PROGRAMAS « GUIATY AGRICULTOR ~ GLOBOSDEOQOURO ~  FAMASHOW SICMULHER -

Acede ao
video
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https://sic.pt/programas/sementes-do-futuro/gala-dos-sonhos/mariza-interpreta-
tema-com-letra-do-filho-martim-para-a-mae-poder-cantar-quando-viaja/ 5


https://www.instagram.com/p/CljlNyYthDt/?igshid=MDJmNzVkMjY%3D
https://sic.pt/programas/sementes-do-futuro/gala-dos-sonhos/mariza-interpreta-tema-com-letra-do-filho-martim-para-a-mae-poder-cantar-quando-viaja/
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Resultados das Competicoes Desportivas S
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Ballet

Sibiu Dance Competition, em Sibiu (Roménia)-27 a 31/10

Pré-Professional (17-192 anos)

Pedro Marques Rion Takekawa _.

1° Lugar Classico 3% Lugar Contemporaneo

1° Lugar Contemporaneo
Pas de Deux
Paolo Palumbo & Pedro Marques &

Nuria Fernandes Rion Takekawa | e

1

1° Lugar Classico 2° Lugar Classico



ANNRELLK,
¥ Sibiu Dance Competition, em Sibiu (Roménia) - 27 a 31/10

A Seniores (14-16 anos)

ClaraRiquito PaoloPalumbo _

1° Lugar Classico 3°Lugar Classico

Tep 12 Classice

Leonor Alves
BeatrizMiranda
Martina Travi
Marialnés Balinha

NdriaFernandes

Top 12 Contemponines
Leonor Alves
Marialnés Balinha
Martina Travi

2° Lugar Classico
3° Lugar Contemporaneo 7



ANGRELE
¥ Sibiu Dance Competition, em Sibiu (Roménia) - 27 a 31/10
Ballet

Juniores (11-13 anos)

MartaBarbeiro

Tep 12 Classicoe

JuliaMiranda

Tep 12 Contemporines.

MartaBarbeiro

JuliaMiranda

1° Lugar Classico

Pequenos Grupos

BeatrizMiranda, Leonor Alves, ClaraRiquito

1° Lugar Pas de Quatre Bayadeére 8



ANNERELLR
¥ Youth America Grand Prix, em Paris -2 a 7/11

{orservalorio letermaciomn
e Wenlfel o “Mhrmpa
freena - P

Ballet
Seniores Masculinos (15-192 anos)

Darius Tamosi PaoloPalumbo

1° Lugar Classico 1° Lugar Classico

Joao Xavier TomasFerreira

2° Lugar Classico 3° Lugar Classico
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ANNERELLR
¥ Youth America Grand Prix, em Paris -2 a 7/11

Baller Seniores Masculinos (15-192 anos)

SamuelPereira

Tep 12 Contemporines.
José Barbeiro
Darius-Oriol Tamosi

Joao Xavier
PaoloPalumbo

Pequenos Grupos

3% Lugar Contemporaneo . .
d P José Barbeiro &

Mikel Arana

Juniores Masculinos (12-14 anos)

Valentim Matias

Tep 12
Sara Simioli &

1° Lugar Classico Maria Vittoria Tramontano
2° Lugar Contemporaneo 10



ANNERELLR
¥ Youth America Grand Prix, em Paris -2 a 7/11

{orservalorio letermaciomn
e Wenlfel o “Mhrmpa

Ballet

Pas de Deux
PaoloPalumbo & José Barbeiro &
NuriaFernandes ClaraRiquito

2° Lugar Classico 3°Lugar Classico
2° Lugar Contemporaneo

Tep 12 Classice

Ndaria Fernandes & Darius-Oriol Tamosi
Valentim Matias

Seniores Femininos (15-12 anos) Juniores Femininos (12-14 anos)
Tep 12 Classice e Top 12 Clissico.
Contemporines MartaBarbeiro

Leonor Alves 7-0# 12 sztem,aahﬁnea

Nuria Fernandes
ClaraRiquito 11



ANNRELLE,

¥ Youth America Grand Prix, em Barcelona-6a11/12
Ballet Pas de Deux
Pedro Marques & Pedro Marques &

MartaBarbeiro ~ RionTakekawa

y

2° Lugar Classico 3° Lugar Classico

LucaPesacane &
ValentinaPena (3

3% Lugar Contemporaneo

Seniores Femininos (15-192 anos)

Tep 12 Classice
Rion Takekawa 12



AN
¥ Youth America Grand Prix, em Barcelona-6a 11/12

Ballet

Seniores Masculinos (15-192 anos)

Pedro Marques

Mikel Arana

3° Lugar Classico

3% Lugar Contemporaneo

Top 6 Clissice
Mikel Arana

Campeonato Regional Ne-Waza Sub 18, em Corroios - 19/11
Mario Dias

7 |

1°Lugar (66kg) 13




LEIRIA
Natacao

José Virgolino

Torneio de Velocidade, em Obidos - 12 a 13/11

Dédi

Quinas ficacs
Estafeta 4x50 Livres-1°Lugar classificagies

50 Mariposa-2°Lugar
100 Mariposa - 2° Lugar

50Livres-5°Lugar
100 Livres - 4° Lugar

Campeonato Distrital de Piscina Curta, em Leiria- 26 a 27/11

Dédi

Estafeta4x100 Livres -1° Lugar
Estafeta 4x200 Livres-1° Lugar
Estafeta 4x50 Estilos -1° Lugar
Estafeta4x100 Estilos-1° Lugar

400 Estilos - 2° Lugar
100 Livres - 2° Lugar
50Livres-3°Lugar
50 Mariposa-3°Lugar

100 Mariposa-4° Lugar



Torneio de Velocidade, em Obidos - 12 a 13/11

Podios OQutras clossificncies
SOLivres-1°Lugar 100 Mariposa - 4° Lugar
100 Livres - 1° Lugar

100 Costas -1° Lugar
Campeonato Distrital de Piscina Curta, em Leiria - 26 a 27/11
50 Livres-1°Lugar

100 Livres - 1° Lugar
200 Brucos -1°Lugar

g _10
Dédi 200 Estilos -1° Lugar
100 Brucgos - 2° Lugar

32 Divisao Nacional, em Estarreja - 2/12

Padics Quiras classificagies
Estafetas-2°Lugar 200Estilos - 5° Lugar

Torneio Zonal de Juvenis - Sul, na Guarda- 16 a 18/12
Pidiss Quiras classificacies
100 Livres - 3° Lugar 50 Livres - 4°Lugar

100 Costas-3°Lugar  200Brucos - 4° Lugar

Estafetas-trés1°Lugares 200Estilos-4°Lugar 15



%’% Afonso Silva

Atlético Clube Sismaria

Andebol

Chamado ao Centro de Treino Nacional Masculino -

Zona Centro, em Aveiro-7e 24 /11

Campeonato Nacional de Juvenis Masculinos
Andebol - Série 5

POS.  EQUIPA PTS [c v E D GM GS GD
1 NAZARE D.FUAS AC 27 9 9 0 0 413 158 255
2 NA ENTRONCAMENTO 22 8 7 0 1 242 167 75
3 JUVENTUDE DESP. LIS 21 9 6 0 3 260 252 8
4 AC SISMARIA 18 9 - 1 - 239 242 3
5 3A - AA ALMEIRIM 15 8 3 1 - 220 255 5
6 SIR 12 MAIO 14 9 2 1 6 209 250 -41
7 CISTER SA 14 9 2 1 6 209 253 -44
8 AD ALBICASTRENSE 9 9 0 0 9 119 334 -215

Acede aos
resultados



https://portal.fpa.pt/prova/7939/

C18,em Tomar-12e 13/11

Torneio Presente de Natal, em Leiria-3 e 4/12

Matilde Parreira

it

enceré' Sub 18, em singulares

Setubal Jovem Sub 16 - Torneionivel A-7a11/12
Quartos-de-final, em singulares

Outros Destaques@é

Jornal

— DE LETRLA -

Clube Nautico de Leiria sobe a segunda
divisao nacional

Acede a
noticia

https://www.jornaldeleiria.pt/noticia/clube-nautico-de-leiria- 17
sobe-a-segunda-divisao-nacional


https://www.jornaldeleiria.pt/noticia/clube-nautico-de-leiria-sobe-a-segunda-divisao-nacional
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