
Curso Profissional de Técnico de Comunicação—Marketing,        

Relações-Públicas e Publicidade 

 

 No dia 14 de março de 2025, realizou-se a primeira sessão sobre Soft Skills, para o segun-

do ano dos cursos profissionais de Comunicação-Marketing, Relações Públicas e Publicidade e 
CAD/CAM, com a participação da Dra. Sónia Amaro do Gabinete de Inserção Profissional do 

NERLEI - Núcleo Empresarial da Região de Leiria.   
Este projeto de promoção de Soft Skills foi conceptualizado pelo diretor de curso de CM, Prof. 

João Barreira e a psicóloga Dina Nogueira do Serviço de Psicologia e Orientação da ESALV.   

O projeto contempla três sessões, também em articulação com a diretora de turma/área de in-
tegração e a diretora do curso CAD/CAM. O objetivo deste projeto prende-se com a necessida-

de de sensibilizar os alunos para a importância das Soft Skills como fator fundamental para o 
sucesso na carreira escolar e profissional.  


