
Curso Profissional de Técnico de Auxiliar de Saúde 

 Um grupo de 4 alunas do 3º ano do curso profissional de técnico Auxiliar de Saúde, no âmbito 
da Prova de Aptidão Profissional, com o tema “Eco da Solidão”, está a participar, a seu pedido, no 
projeto “Contos de Orelha a Orelha”, desenvolvido pela AMITEI. 
 Às segundas-feiras, por volta das 16,30, as alunas telefonam para utentes, previamente sele-
cionados, e contam uma história, leem um texto ou, simplesmente, ouvem as histórias ou desaba-
fos dos utentes. O importante é os utentes sentirem que alguém os ouve. Este projeto de voluntaria-
do tem como objetivo combater a solidão e o isolamento dos utentes da AMITEI. 


