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 Na manhã do dia 24 de novembro, pelas 10,35, decorreu na sala 2, para os alunos do 3AEAS, 
uma sessão de esclarecimento sobre “Cuidados de Higiene e Conforto em Pessoas com Multidefi-
ciência”. A sessão foi dinamizada pela professora Dulce Cunha, docente da UAAM, da ESALV. Além 
do tema que deu o título à sessão, também ficámos a conhecer o funcionamento da Unidade de 
Apoio a Alunos com Multideficiência (UAAM).  
Esta palestra foi muito enriquecedora para todos os participantes, pois ficámos a conhecer a dinâ-
mica da UAAM, nas suas diferentes vertentes. 
 A organização da sessão foi da responsabilidade das alunas Anastácia, Lara Silva e Samira, do 
3AS e é uma das atividades propostas para a concretização da PAP – “Higiene e Conforto – Higiene 
que cuida, conforto que transforma. 


