Janeiro e fevereiro de 2026

B NOTA INDRODUTORIA

Desde o dia 28 de janeiro que todos nés ficdmos

inevitavelmente  marcados pelos efeitos da
tempestade Kristin, que causou danos significativos
em varias infraestruturas e condicionou fortemente a
rotina dos nossos alunos-atletas.

Instalagdes desportivas danificadas, cortes de
energia, falhas no abastecimento de agua e

interrupcoes nas telecomunicacgées

impossibilitaram, durante varios dias, a pratica
regular dos treinos de todos os nossos alunos-
atletas. Para muitos, o impacto foi além da
interrupgao temporaria: obrigou a reorganizagdes de
rotinas familiares, a deslocagcbes para outros
concelhos, a um esfor¢co adicional para conseguirem
manter a sua atividade desportiva.

A retoma tem sido gradual e a data ndo
conseguimos afirmar que alguém tenha conseguido
regressar plenamente ao seu ritmo normal de treinos.
Perante a adversidade, teremos todos de responder
com trabalho, entreajuda e dedicacao. Avizinha-se
um segundo semestre exigente, com aprendizagens
a recuperar, mas também com a confianga
necessaria para que consigamos todos terminar o
ano em grande.

E neste espirito que reforcamos o compromisso do
projeto #Somos Todos UAARE, promovendo unido,
resiliéncia e apoio mutuo, para que cada aluno-atleta
sinta ndo estd sozinho neste

que percurso.

Seguimos juntos.

ESCOLA SECUNDARIA AFONSO LOPES VIEIRA

DESTAQUES DESTA EDIGCAO:
BALANCO 1.° SEMESTRE

“NOVA" SALA SEAM
HORARIO SALA SEAM

Il GOT TALENT PORTUGAL
Il RESULTADOS ARTISTICOS

RESULTADOS DESPORTIVOS

@é ALTO RENDIMENTO

NA ESCOLA
L_‘.‘V.

1.° SEMESTRE - BALANCO
UAARE contabiliza ja 46 alunos e

apresentamos os dados resultantes da FRM2

A nossa

Resultados Académicos
Taxa de desempenho académico: 95,63%
Mediana das classificagdes: 3.° Ciclo — 4,08 - Ensino
Secundario — 17,80 valores
Maxima - 19,13 valores
Alunos com todas as disciplinas positivas: 76,09%
Apoios Pedagoégicos (SEAM)
490 apoios realizados, em diferentes disciplinas
Ajustamento continuo de horarios
Plano Pedagégico Individual de Conciliacao
6 PPI-C ativos, ao longo do 1 semestre
Intervencgao Psicolégica
286 atendimentos formais realizados
© Prioridades para o 2.° Semestre
Intervencao focada nos alunos-atletas com
avaliagdes negativas;
Reforco da responsabilizacdo face as auséncias;
Apoio acrescido a alunos estrangeiros;

Consolidagao das condigdes logisticas da SEAM
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NOVA SALA SEAM - UM ESPACO EDUCATIVO

A nova sala SEAM surge para garantir as
condicdes ideais para que os alunos-atletas

possam consolidar as suas aprendizagens,
compensar eventuais auséncias escolares,
usufruir de apoios educativos e realizar
momentos de autoestudo. Trata-se de mais

um passo no reforco do compromisso com o

sucesso escolar e desportivo dos nossos
alunos. Obrigado, ESALV!

B PRIX DE LAUSANNE

A bailarina portuguesa Marta Barbeiro participou na edicdo de 2026 do

Prix de Lausanne, uma das mais importantes competicdes internacionais
de ballet para jovens talentos. O evento decorreu em fevereiro, em
Lausanne, na Suica, reunindo participantes de varios paises. A presenca
de Marta nesta prestigiada competicao representa um marco relevante

no seu percurso artistico.

¢ CLASSICO

https://uaare.dge.min-educ.pt/pt/marta-barbeiro-selecionada-para-o-prestigioso-prix-de-lausanne



https://uaare.dge.min-educ.pt/pt/marta-barbeiro-selecionada-para-o-prestigioso-prix-de-lausanne
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Nos media - Conservatoério Annarella

B PARTICIPACAO GOT TALENT - PORTUGAL SIC

A aluna-atleta Valentina Mascini, participou na nova temporada do Got
Talent Portugal, cuja atuagéo foi transmitida na televisdo no passado més de
janeiro, conseguindo um BOTAO DOURADO. Bailarina na Academia
Internacional de Dancga Annarella Sanchez, Valentina tem conciliado o exigente
percurso artistico com o seu trajeto académico, evidenciando compromisso,
disciplina e capacidade de superagédo. Parabéns Valentina és um exemplo

claro de equilibrio entre formagao escolar e desenvolvimento artistico.

Acede ao QrCode erevé a
prestacéo!

https://uaare.dge.min-educ.pt/pt/valentina-mascini-levou-o-talento-uaare-ao-palco-nacional-do-got-talent

Resultados Artisticos
Il YAGP -LAGOA

Cerca de 30 alunos da nossa escola participaram no YAGP de Lagoa, demonstrando esforgo,
disciplina e paixdo ao conciliarem treinos exigentes com os estudos. O Conservatério Internacional
Anarella Sénchez destacou-se com mudiltiplos prémios: lan Pérez (1.° lugar Classical Men), Marta
Barbeiro (3.° lugar Senior Classical Women) e Kirill Kopaiev, que conquistou o 1.° lugar na Classical
Category (masculino), recebendo também um prémio especial como bailarino de Portugal.
Valentina Mascin brilhou ainda no Youth Grand Prix.

Em pas de deux, Valentina Mascin e lan Pérez alcangaram o 1.° lugar com The Nutcracker, enquanto
Kirill Kopaiev obtiveve o 2.° lugar com Flames of Paris. Nos grupos, Basilio and Friends
conquistaram o 1.° lugar (Classical Ensemble) e os Calicaso Boys o 2.° (Contemporary/Open
Ensemble). Estes resultados refletem o talento e dedicag&o dos nossos alunos-atletas, reforcando o

conservatorio como uma referéncia na formagéo artistica.



https://uaare.dge.min-educ.pt/pt/valentina-mascini-levou-o-talento-uaare-ao-palco-nacional-do-got-talent
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Resultados Desportivos

B Emanuel Anténio, Futebol

Bl Xavier Gaspar, Ciclismo

O nosso aluno-atleta Xavier Gaspar conquistou um brilhante 3.°
lugar no Campeonato Nacional de Ciclocrosse, realizado no dia
11 de janeiro, em Lisboa, confirmando o seu talento e consisténcia
numa das competicdes mais exigentes do calendario nacional.

No dia 14 de fevereiro, Xavier voltou a competir além-fronteiras,
marcando presengca na prova internacional de Chelva, em
Espanha, reforgando a sua experiéncia competitiva em contexto

internacional. Parabéns, Xavier!

B André Fernandes, Andebol

O nosso aluno-atleta André Fernandes, do ACS, j& deu um
grande passo na sua carreira desportiva: integrou a equipa
sénior de andebol e ja participou em jogos do Campeonato
Nacional da 2.9 Divisao.

E com orgulho que vemos o André representar o ACS a este
nivel, mostrando dedicagéo, talento e muito esforgo. Um

enorme parabéns pelo feito e votos de muitos mais sucessos!
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—

/ B Margarida Cardoso, Pentatlo Moderno

Vida Velez esteve em destaque no Campeonato Distrital
de Inverno, sagrando-se Camped Distrital nos 100
metros costas. A nadadora conquistou ainda o 3.° lugar
nos 100 e 200 metros mariposa, confirmando o seu
excelente momento de forma e competitividade. Parabéns
pelos resultados alcangados!

O nosso aluno-atleta David Pereira esteve em evidéncia no Campeonato
~ Distrital de Inverno, realizado em Leiria, ao conquistar dois lugares de pédio
I"_numa das principais competi¢gdes regionais de natagdo. David alcangou um
‘excelente 2.° lugar nos 200 metros costas e garantiu ainda o 3.° lugar nos
' 200 metros estilos, confirmando o seu talento, dedicagdo e espirito

- competitivo. Parabéns ao David pelos resultados alcangados!
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—

I Daniel Salomao, Futebol

B André Violante, Andebol

O nosso aluno-atleta André Violante iniciou a participagdo na
fase final da 1. Divisdo de andebol com uma prestagéo sélida. Na x
primeira partida desta fase, a sua equipa foi derrotada por 40-31 ‘
frente ao Sport Lisboa e Benfica, tendo o André apontado 5 golos
e confirmado o seu estatuto como um dos melhores marcadores
da equipa. De destacar ainda que André ja treina regularmente
com a equipa sénior, que disputa a fase final da 2.9 Diviséo
Nacional, evidenciando a sua evolugédo e o reconhecimento do

seu talento.

@ B David Oliveira, Kempo

O nosso aluno-atleta David Oliveira ndo marcou presenga na

competigado internacional “Battle of Toletum”, realizada em Toledo e
no campeonato regional, em virtude do atual estado de calamidade
e da consequente auséncia de treinos. Apesar deste contratempo,
estamos certos de que o David regressara mais forte, focado e

determinado ja nas préximas competigdes.
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B Tiago Ritto, Ténis //

No plano internacional, o Tiago nao participou no M25 Vila Real
de Santo Anténio — 7.° Open Internacional de VRSA (9 de
fevereiro), devido a situagédo de calamidade.

Entre 14 e 18 de fevereiro, no Torneio Vale do Sousa Cup 2026,

em Lousada, ultrapassou o qualifying, venceu a primeira ronda
do quadro principal e terminou a sua participagéo nos oitavos

de final.

Por fim, no ITF J30 Setdbal (23 de fevereiro a 1 de margo),
alcangou a segunda ronda do quadro principal, confirmando a
sua evolugado competitiva. A escola felicita o Tiago pelo excelente
arranque de época e pelo empenho demonstrado dentro e fora

de campol!




